
ＮＨＯフォーミュラリー一覧

① PPI/Pcab剤（内服薬）
効能・効果 第一選択薬 第二選択薬

1 胃潰瘍（GU）

2 十二指腸潰瘍（DU)
3 逆流性食道炎

4 吻合部潰瘍

5 Zollinger-Ellison症候群
6 非びらん性胃食道逆流症

7 低アスピリン投与時のGU,DUの再発抑制

8 NSAIDｓ投与時におけるGU,DUの再発抑制
なお、簡易懸濁不可かつ散剤での投与が必要な場合のみ、エメプラゾールMg水和物懸濁用顆粒剤を使用。

② スタチン剤 
効能・効果 第一選択薬 第二選択薬

1 高脂血症 プラバスタチンナトリウム錠

2 高コレステロール血症

3 家族性高コレステロール血症

③ フィブラート系高脂血症薬
効能・効果 第一選択薬 第二選択薬

高脂血症
ベザフィブラート徐放錠
フェノフィブラート錠

ペマフィブラート錠

④ H2遮断内服薬
効能・効果 第一選択薬 第二選択薬

1 胃潰瘍・十二指腸潰瘍・逆流性食道炎

2
胃炎・慢性胃炎の急増悪期の胃粘膜病変（びら
ん・出血・発赤・浮腫）の改善

3 吻合部潰瘍 ラフチジン錠

4 上部消化管出血・Zollinger-Ellison症候群

5 麻酔前投薬 ラフチジン錠

⑤ 尿酸生成阻害薬
効能・効果 第一選択薬 第二選択薬

1 痛風
2 高尿酸血症

3
がん化学療法に伴う
高尿酸血症

フェブキソスタット錠

⑥ 降圧薬（ARB）
効能・効果 第一選択薬 第二選択薬

1 高血圧症

オルメサルタン錠・OD錠
テルミサルタン錠・OD錠
カンデサルタン錠・OD錠
(1歳以上の小児は、

カンデサルタン錠・OD錠)

アジルサルタン錠

2 腎実質性高血圧症
3 ACE阻害薬投与が適切でない慢性心不全

4
高血圧及び蛋白尿を伴う
2型DMのDM性腎症

ロサルタンカリウム錠

⑦ 降圧薬（ACE阻害薬）
効能・効果 第一選択薬 第二選択薬

1 （本態性）高血圧症
イミダプリル塩酸塩錠

ペリンドプリルエルブミン錠
2 腎性高血圧症 イミダプリル塩酸塩錠
3 腎血管性高血圧症
4 悪性高血圧症
5 慢性心不全
6 糖尿病性腎症（Ⅰ型糖尿病） イミダプリル塩酸塩錠

⑧ ビスホスホネート製剤内服薬
効能・効果 第一選択薬 第二選択薬 第三選択薬

骨粗鬆症
アレンドロン酸錠35mg

（週1回投与）
リセドロン酸Ｎａ錠17.5mg

（週1回投与）
ミノドロン酸錠50mg
（4週1回投与）

⑨ 糖尿病薬（α－グルコシダーゼ阻害薬）
効能・効果 第一選択薬 第二選択薬

1 糖尿病の食後過血糖の改善 ボグリボース錠・OD錠
ミグリトール錠・OD錠
アカルボース錠・OD錠

2 耐糖能異常における2型糖尿病の発症抑制 ボグリボース錠・OD錠

⑩ 糖尿病薬（グリニド系薬） 
効能効果 第一選択薬 第二選択薬

2型糖尿病
レパグリニド錠

ミチグリニドＣａ・OD錠
ナテグリニド錠

エナラプリルマレイン酸塩錠
（散剤投与が必要な場合：

エナラプリルマレイン塩細粒1%）

・錠剤での服用が困難な場合のみ、アレンドロン酸経口ゼリー35mgを使用。

ファモチジン錠・OD錠

（散剤投与が必要な場合：
ファモチジン散）

ラフチジン錠
ニザチジン錠

フェブキソスタット錠
アロプリノール錠

トピロキソスタット錠

カンデサルタン錠・OD錠

ロスバスタチン錠
（10歳以上の小児はピタバスタチン

錠のみ適応）

ピタバスタチンカルシウム錠
アトルバスタチン錠

ランソプラゾールOD錠
(小児はエソメプラゾールMg水和物の

み適応）

エソメプラゾールMg水和物Cp
ボノプラザンフマル酸塩錠

エソメプラゾールMg水和物Cp

ランソプラゾールOD錠
エソメプラゾールMg水和物Cp
ボノプラザンフマル酸塩錠


